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Spielend gesund werden- 

Das Kinderkrankenhaus Wilhelmstift wird mit Spielothek ausgestattet 
 
Die Aktion „Spielend gesund werden“ vom Verein Spiel des Jahres e.V. 
wurde deutschlandweit ausgeschrieben. Unter mehr als 50 Bewerbern wurde 
auch das Kinderkrankenhaus Wilhelmstift ausgewählt. 
 

Am 08. Juli 2010 um 13 Uhr 
 

überreicht der Verein „Spiel des Jahres“ der Abteilung für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie des Kinderkrankenhaus´ Wilhelmstift ein Spielepaket im 
Wert von 500€.  

 
Zudem wird ein erfahrener Spiele- Erklärer kostenlos das Betreuungspersonal 
der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Abteilung mit den Spielen vertraut 
machen.  
 
Die Spielotheken sollen es Kindern in Krankenhäusern ermöglichen, nach 
Herzenslust zu spielen. 
 
Das Spiel nimmt eine zentrale Rolle im Alltag von Kind und Familie ein. Das 
liegt nicht nur daran, dass Kinder durch Spielen alle wichtigen Erfahrungen 
für ihre Entwicklung sammeln, sondern auch einfach am hohen 
Unterhaltungswert des Spiels für die ganze Familie. 
Spiel stärkt das System Familie, in dem es eine sinnvoll erlebbare 
gemeinsame Freizeitbeschäftigung bietet, über alle Altersstufen hinweg. Im 
gesellschaftlichen Handeln innerhalb des Spiels werden Kommunikation und 
Auseinandersetzungen miteinander erprobt, gemeinsame Erfahrungen 
gemacht und zusammen Spaß und Freude erlebt. 
 
Spielen macht nicht nur Spaß, sondern fördert auch die unterschiedlichsten 
Fähig- und Fertigkeiten des Kindes und der Familie. 
Darüber hinaus erleben wir in angeleiteten Eltern-Kind-Interaktionen immer 
wieder wunderschöne Effekte, wenn die Beteiligten jenseits der vorgestellten 
Krisen über andere Impulse in neues Handeln kommen. 
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